
 
 

Tävlingsföreskrifter för Söråker Cup 19-20-21/4 -2024 

 

Spelregler: 

Spelplan: Konstgräs 11-manna 

Längd på matcher 2 x 25 min 

Domare: Matcherna tillsätts med domare från Medelpads DK. 

Först nämnda lag i spelordningen räknas som hemmalag i fråga om matchdräkt. 

Fritt antal avbytare och fria byten.  

 

Alla lag lämnar laguppställning till sekretariatet på Söråkers IP vid 

kiosken senast 20 minuter före matchstart. Sekretariatet finns en trappa 

upp på kiosken.  
 

Om lag från två olika divisioner möts, oavsett gruppspel eller final så tillämpas ett 

handikappsystem i dessa matcher. Detta innebär att om laget från den lägre divisionen 

gör ett mål så räknas detta mål som två. Gäller enbart på det första målet som laget 

från den lägre divisionen gör. 
 

Walk Over: Lag som inte finns på plats vid matchstart, förlorar matchen på walk over 

(0-3). Vi uppmanar därför att komma i tid till match och var redo för spel. 

 

Utvisning och varning: Spelare som utvisas för lindrig förseelse eller 

målchansutvisning blir automatiskt avstängd därpå följande match. Spelare som 

utvisas för grov förseelse avstängs resterande del av cupen, kan även bli ytterligare 

bestraffad av distriktsförbund. Det åligger ledarna i respektive lag att se till så att detta 

regelverk följs. Avstängd spelare på plan innebär att laget diskvalificeras i matchen 

och att resultatet blir 3-0 till motståndarna. 

 

Nolltolerans: Inom Medelpads fotbollförbund tillämpas principen om nolltolerans för 

könsord, svordomar, sexistiska och rasistiska tillmälen. Vi uppträder med respekt 

gentemot våra mot- och medspelare, ledare och publik. Domaren kan varna eller 

utvisa spelare för grov förseelse enligt dennes bedömning. 

 

Protest: Protest skall skriftligen lämnas till sekretariatet senast 15 minuter efter 

avslutad match. Protestavgiften 500 kr lämnas samtidigt in och återfås om protesten 

godkännes. 

 

 

 

 

 

 



 
 

HERR: 

2 grupper om 4 lag i vardera grupp. Grupperna spelas i enkelmöten och vinnaren i 

vardera grupp går till final. 

Finalen avgörs med straffar om oavgjort efter full tid. 5 st straffar i ordinarie omgång, 

om ej avgjort efter ordinarie omgång körs varannan straff tills det är avgjort. Efter 

ordinarie omgång får samma straffläggare användas igen. 

Prisutdelning sker direkt efter finalen.  

  

DAM: 

2 grupper om 4 lag i vardera grupp. Grupperna spelas i enkelmöten och vinnaren i 

vardera grupp går till final. 

Finalen avgörs med straffar om oavgjort efter full tid. 5 st straffar i ordinarie omgång, 

om ej avgjort efter ordinarie omgång körs varannan straff tills det är avgjort. Efter 

ordinarie omgång får samma straffläggare användas igen. 

Prisutdelning sker direkt efter finalen.  

 

 

Lagens placering i gruppspel bestäms enligt följande: 

 

1. Antal Poäng 

2. Målskillnad  

3. Flest gjorda mål  

4. Inbördes möten 

5. Lottning 

 

Söråkers FF förbehåller sig rätten att byta spelhelg beroende på väder, i värsta 

scenario så ställs cupen in. 

 

Tävlingsledare och sekretariat: 

 

Björn Henriksson 073-802 02 25 

Per-Olof Westberg 070-358 73 97 


